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海南省红树林景观设计方法调查与研究
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摘要：海南省拥有丰富的红树林资源。除了具有防风消浪、海岸卫士的生态价值外，红树林还具有很高的景观

价值。以海南省红树林为研究对象，通过对文昌雅居乐月亮湾、陵水雅居乐清水湾、东寨港国家级自然保护区、

八门湾红树林自然保护区和富力红树湾等滨海湿地的调查，分析红树林景观要素的设计特点，从红树林景观的

观赏方式、潮汐影响、濒危植物保护、景观文化衍生等方面，探讨滨海红树林景观设计的方法。

关 键 词：红树林；景观价值；设计方法；潮汐水位；海南省

中图分类号：P901 文献标识码：A 文章编号：1672-5948(2018)04-457-09

虽然海南省拥有的红树林的面积只在中国排

名第三，但是，其拥有的品种却是最丰富的[1]。红

树林是海鸟、鱼蟹等生物的栖居地，可以调节海岸

气候[2]。在全球 16种生态系统中，红树林生态系

统的服务价值位列第四[3,4]。红树林具有很高的景

观价值[5]，既可以群布海岸，形成茂密的树丛印象，

也可以孤植水中，形成独特的风景意境；红树植物

的局部也具有其独特性，例如，红树根部有支柱

根、笋状和漆状呼吸根等，其姿态千奇，变化丰富，

苍劲有力，形成了多样、独特的观赏艺术；红树林

优美的景观配合完善的文化设施，带给人们舒适

的滨海文化体验[6,7]。红树林是海洋文化的重要组

成部分，具有海洋景观文化的可开发性[8]。然而，

在城市化快速发展的背景下，滨海生态环境日益

复杂，人类活动干扰加剧成为时代发展的必然趋

势[9]，但是，长期不稳定的滨海生态环境给当地居

民、环境和社会带来了危机与挑战[7,10,11]，出现了生

物多样性下降、外来红树物种入侵、濒危红树物种

增多、环境自净和防护能力减弱以及滨海文化埋

没和景观美学缺失等问题[12,13]。如何既能维护红

树林生态环境又能充分利用红树林的生态环境挖

掘景观价值和人文价值呢？这为红树林的景观设

计提出了一个重要课题。

Sim Van der Ryn和 Stuart Cows[14]提出了生态

设计概念，认为任何与生态过程相协调、尽量使其

对环境的破坏影响达到最小的设计形式便是生态

设计。这种协调意味着设计应该尊重物种多样

性，减少对资源的剥夺，保持营养和水循环，维持

植物生境和动物栖息地的质量等[14,15]。生态设计

同时也是对自然过程的有效适应和协调[15]，它需

要对设计所产生的行为方式带来的环境冲击进行

全面的衡量，在设计中应该遵循近自然性、审美

性、乡土化、经济性、安全性、方便性、舒适性等设

计原则 [16~18]，结合生态保护和行为方式的设计能

够有效地维护红树林生态系统的稳定[19]，减少不

合理的人类活动干预[20]，挖掘红树林的滨海景观

价值[21]。这种设计方式能够有效地降低人类破坏

性的干预[22]，满足景观观赏的需求。将更广泛地

考虑滨海红树林的美学价值、生态功能和人文

意义，从而促进滨海红树林景观健康、良性和稳定

发展[6]。

本研究从红树林景观价值的展现出发，运用

层次对比分析理论，以景观审美、生态服务和社会

人文为准则，对滨海景观项目进行调查和评价。
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通过对红树林景观价值要素特点的调查和分析，

探讨滨海红树林景观生态设计的优越性。

1 研究对象和方法

1.1 研究对象

选择海南省文昌市雅居乐月亮湾(19°78′4.69″

N，111°0′3.62″E)、文昌市八门湾红树林自然保护

区(19°60′73.64″N，110°82′94.94″E)、澄迈县富力红

树湾(19°89′94.60″N，109°99′63.33″E)、海口市东寨

港国家级自然保护区 (19° 95′ 59.61″N，110° 58′

75.43″E)、琼海市“海的故事”主题景区 (19° 16′

82.34″N，110°59′84.25″E)和陵水黎族自治县雅居

乐清水湾(18°40′3.66″N，109°86′61.34″E)共 6处红

树林，进行调查研究。

1.2 研究方法

对比滨海红树林景观结构并区分其利弊，从

“地理位置”、“红树植物利用情况”、“景观结构”、“设

计特点”、“景观优势”和“景观劣势”6个层次，进行

景观评价，调查和探讨滨海红树林景观设计的方法。

2 研究结果

文昌雅居乐月亮湾、八门湾红树林自然保护

区、澄迈富力红树湾、海口东寨港国家级自然保护

区、琼海“海的故事”主题景区和陵水雅居乐清水

湾的景观结构分别为“建筑—常用园林植物和

硬质景观—半红树梯级廊道景观—沙滩—海域”

(图1)、“建筑—常用园林植物和农田、鱼塘—半红

树植物景观—绿道—红树植物潮汐景观—海域”[23]

(图 2)、“建筑—常用园林植物—红树植物群落景

观和栈道—主题建筑—海域”[24](图 3)、“建筑—半

红树植物景观和平台—红树植物群落景观和栈道

—主题岛屿—海域”(图4)、“建筑—半红树植物景

观和常用园林植物——海洋主题景观平台—半红

树植物和沙滩——海域”(图5)、“建筑—常用园林

植物和硬质景观、草坪—沙滩—海域”(图 6)。从

“地理位置”、“红树植物利用情况”、“景观结构”、

“设计特点”、“景观优势”和“景观劣势”6个层次，

对调查景观进行评价(表1)。

图1 雅居乐月亮湾立面图

Fig.1 Vertical view of Yajule Moon Bay

图2 八门湾红树林自然保护区立面图

Fig.2 Vertical view of Bamen Bay Mangrove Forest Natural Reserve
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图3 富力红树湾立面图

Fig.3 Vertical view of Fuli Mangrove Bay

图4 东寨港国家级自然保护区立面图

Fig.4 Vertical view of Dongzhaigang National Nature Reserve

图5 “海的故事”主题景区立面图

Fig.5 Vertical view of theme scenic spot of the story of the sea

图6 雅居乐清水湾立面图

Fig.6 Vertical view of Yajule Clear Water Bay
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表1 海南省红树林案例调查和评价结果

Table 1 Results of investigation and evaluation for cases of mangrove forest in Hainan province

项目

所处位置

红树植物

利用状况

景观结构

设计特点

景观优势

景观劣势

雅居乐月亮湾

文昌市

使用和保留

红树植物造景

建筑—常用园

林植物和硬质

景观—半红树

梯级廊道景观

—沙滩—海域

保留了原有的

红树植物，结合

海洋元素小品、

潮汐和地形特

点形成阶梯极

化观赏方式。

① 生态优势。

保留半红树植

物，并使建筑、

常用植物、红树

植物、沙滩、海

域自然过渡。

②景观层次丰

富。具有梯级

化观赏视角。

③通过海洋文

化小品设计，体

现海岸文化。

④半红树植物

群落形成景观

小气候，降低植

物维护成本，减

少自然灾害对

景 观 功 能 的

破坏。

无

八门湾自然保护区

文昌市

使用和保留

红树植物造景

建筑—常用园林植

物和农田、鱼塘—

半红树植物景观—

绿道—红树植物潮

汐景观—海域

整体观赏方式以

自行车道绿道为

主，划分出 5 个核

心休闲区，通过绿

道的划分，将红树

植物保护起来，供

游客通过栈道观

赏。

①生态优势。八

门湾红树林区共

有 植物 28 科 42

属 48种，丰富的红

树 群落是天然的

氧 吧 [4]。②景观

参与性强。沿着

绿道可以步行、骑

车于红树林间。

③大面积红树、半

红树植物 群落是

海岸保护的卫士。

①潮汐和盐碱环

境 破 坏 木 质 栈

道。②景区服务

建筑缺失，造景方

式简单。③红树

植物与环境小品

联系性不强，景观

价值利用不充分，

缺乏特色。

富力红树湾

澄迈县

使用和保留

红树植物造景

建筑—常用园林

植物—红树植物

群落景观和栈道

— 主 题 建 筑 —

海域

项目对于红树群

落进行保护性设

计，在保护海岸

生态的同时，发

挥红树植物群落

景观的观赏、科

普、娱乐价值。

①生态优势。红

树、半红树群落丰

富，是天然的氧

吧。②多样观赏

方式。在低潮时，

游客可以在栈道

上观赏红树植物

的根部、枝、叶、花

和果景观。在高

潮时，红树群落好

像一座座浮在水

面上的绿色小岛，

别有一番趣味。

③科普性强。栈

道上还设置有介

绍红树植物的展

板，使人们能更好

的了解红树林，保

护红树林；④主题

性强。火烈鸟主

题的融入，增加了

景观趣味性。

无

东寨港国家级

自然保护区

海口市

使用和保留红树

植物造景

建筑—半红树植

物景观和平台—

红树植物群落景

观和栈道—主题

岛屿—海域

设计中强调以保

护为主、改造为

辅，园区内的植物

群落多呈现自然

形态，较好地完成

了对红树植物物

种的养护，通过多

栈道、游船、观光

小道等方式，游客

穿梭于林区内，观

赏珍稀海鸟、鱼蟹

等，颇具野趣[10]。

①生态优势。红

树半红树群落丰

富是天然的氧吧，

鸟类、鱼蟹等动物

资源丰富，趣味性

强。②景观参与

性强。可以在栈

道步行，穿梭于红

树林间，可以乘船

在河中游览红树

群落。③科普性

强。栈道上还设

置有介绍红树植

物的展板，使人们

能更好的了解红

树林，保护红树

林 。 ④ 主 题 性

强。提取红树文

化元素、设计景观

导识牌等景观小

品，突出主题。

①潮汐和盐碱环

境 破 坏 木 质 栈

道。②景区服务

建筑较少，酒店住

宿、服务亭等功能

建筑缺失。

“海的故事”主题景区

琼海市

使用和保留红树

植物造景

建筑—半红树植物景

观 和 常 用 园 林 植 物

——海洋主题景观平

台—半红树植物和沙

滩—海域

设计考虑潮汐水位对

环境的影响，运用斜

坡、台阶等方式，将观

海平台架高，用红树、

半红树植物相结合的

常用园林植物造景，降

低维护成本；通过海洋

元素的变形和废弃船

舶的利用，形成氛围

感强的海岸主题酒吧

环境。

①经济优势。红树、半

红树植物在滨海酒吧

环境中的应用，降低了

维护成本；②主题性

强。海洋文化元素在

环境中的应用，形成琼

海风景的名片。③开

启“主题建筑+半红树

植物+常用园林植物”

结合造景的新模式。

无

雅居乐清水湾

陵水黎族自治县

未利用

建筑—常用园林植

物和硬质景观、草

坪—沙滩—海域

设计以人工景观为

主，通过栽植常用

园林树种替代红树

植物群落，在沙滩

和硬质景观间设

置大量人工草坪，

用高成本代价换

来开阔品质的视野

环境。

①景观视野开阔，

植物配置层次丰

富，环境优美。

①景观视野开阔，

植物配置层次丰

富，环境优美。
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3 讨 论

3.1 观赏红树林时应该注意的问题

3.1.1 采取多样的观赏方式

作为被观赏的植物，红树林的位置通常是不

会发生改变的，而观赏者是活动的，不会固定在一

个地方，这就产生了不同种类的观赏红树林的模

式和感受[25]。在平面上，可以分为单线循环式、放

射式和圆弧式等游览方式；在空间上，可以分为底

部接触观赏、中部林间观赏和高处眺望观赏3种方

式。不同种类的观赏模式适用于不同需求的人

群，给人们带来多样化的游览感受，同时也形成多

元化的参与形式。

3.1.2 考虑潮汐的影响

根据红树林生长带与潮汐水位的关系，按照

红树林在潮滩上的分布位置，可以分为红树林高

潮滩、红树林中潮滩、红树林低潮滩，相应的潮位

称为大潮(或回归潮)高潮位、中潮高潮位、小潮(或

分点潮)高潮位[24,26]。潮位低时，可以观赏红树植物

的根部景观，如笋状呼吸根，板状根能形成或环绕、

或发射的构成式视觉冲击元素；中潮位时，红树林

根部会浸于水中或者露出一小部分，此时主要观

赏植物的茎、干、枝、叶、花和果；潮位高时，红树林

被海水浸淹，露出树冠，形成独特的“岛屿”景观。

3.1.3 采用保护性设计

一种植物的消失甚至会带来几十种伴生植物

的消失，这将带来巨大的损失，甚至破坏生态平

衡 [27]。在红树植物群落中，例如，红榄李 (Lum-

nitzera littorea)、海南海桑(Sonneratia hainanensis)

等作为濒危植物，其在红树林生态系统中占据着

重要地位，保护性设计对于濒危红树植物群落和

海岸红树植物群落有重要意义[28]。这要求在海岸

景观设计中，设计师除了对红树群落整体性的保护

和营建外，针对红树群落中园林观赏价值较高的

濒危植物和大树、古植物进行保护性和可持续性的

设计，注意植物的生长习性，尽量避免移栽大树，

通过围合保护性设计，提升重点植物的景观价值。

3.2 红树林景观可以采用的设计方法

3.2.1 观赏方式设计方法

按照红树林的使用功能和观赏方式，使得景

观设计方法也存在差异。在平面上，应该结合设

计理念和功能需求，选择和组合不同形态的游览

路径，例如，针对以普通游客为主的自然保护区，

可以使用单线循环式的栈道设计，形成流畅、明晰

的游览路径；针对科研苗圃区，可以使用放射式的

栈道设计，同时设计多组分支路径，形成主、次路

线，满足随处可达的科研需求；针对海岸酒店和公

园，则可以进行组合式的栈道设计，结合区域地形

和功能形成不同平面形式的栈道组合(图 7)。在

空间上，针对底部接触观赏，设计中可以设置汀

步、浮桥于浅滩处(图 8)，也可以利用活动的漂浮

平台，使游客放慢游览的脚步，使游客近距离地观

赏和体验红树植物的根部景观和枝、叶、花、果景

观，增加游览体验的乐趣，但是，考虑到对红树植

物的保护，此种游览方式不宜设置过多，并且应该

考虑到安全问题，对设施进行定期维护和加固处

理，同时，在高潮位时，注意及时提醒游客离开。

针对中部林间观赏，在设计中主要设置林间栈道，

游客可以在步行的同时，观赏栈道两边的景色，形

成林间氧吧的线性环境。栈道由主要栈道和次级

支路栈道构成，节点处可以设置小桥和凉亭。针

对高处眺望观赏，可以在合适的视觉焦点处，设置

高点观景平台，平台高于普通栈道或者伸出于海

面之上，平台的材质可以设计成木质与玻璃相结

合，这样可以透过玻璃观赏平台下面的植物或水

景，也可在平台间设置吊桥，丰富游客观赏与体验

的方式(图9)。

3.2.2 潮汐水位设计方法

红树林景观规划设计需要考虑到不同的潮汐

水位对游客观赏的影响 [4](图 10)。首先，在立面

上，设计可以分成二梯级或上、中、下三梯级平台

层次性设计[28]。在水位很低时，游客可以走汀步

或浮桥，近距离观赏红树根部景观和螃蟹、海蛙等

栖息生物，或是在中部栈道平台，向下观赏根部多

样的构成形态。当水位超过汀步或浮桥时，游客

可以走中、上平台的栈道或高点观景台。上、中、

下平台相结合，在很大程度上充分利用了潮汐水

位形成的不同观景效果。例如，设计有高支柱的

桥，桥上可以观光，同时也可以抵达桥下分层观

光。结合潮汐变化，根据自然环境和游客观赏需

求的变化，分层次的栈道平台设计，在垂向上形成

不同的观光选择，充分保护和利用了红树林的景

观资源(图 11)。其次，在平面上，可采用发射式构

图来设计栈道，栈道走向与红树植物群落分布相

结合，疏密相加，达成一定的韵律感。也可以运用

或活泼的波浪元素来进行整体构图，从而体现水
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位变化的动态感。

3.2.3 濒危植物的保护设计

由于红树植物的珍稀性和其对环境的特殊要

求，应该尽量采取就地保护的方式，如圈地保护和

建立自然保护区，但是，红树植物又具有丰富的景

观价值，因此，在设计中，应该注意景观游览路径中

对红树植物尤其是濒危红树植物的保护性设计[28]。

在濒危红树植物周围设置远距离隔离带，种植伴

生红树植物和园林植物，以进行过渡和延伸，或安

置高架桥或栈道，使游览者可以近距离观赏但不

可以深入红树群落(图 12)。同时，尽量避免灯光

在夜晚的频繁利用，减少其对植物生长的伤害。

多渠道、多形式地开展红树林宣传和保护工作尤

为重要，放置与景观协调的小型标牌，实现文化与

图7 栈道平面示意图

Fig.7 Schematic plan of plank roads

图8 底部接触观赏中汀步和浮桥平面示意图

Fig.8 Schematic plan of stepping stone on the surface and float bridge during enjoying the sight of the bottom

图9 观赏方式的立体结构

Fig.9 The three-dimensional structure of viewing ways
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图10 潮汐水位剖面图

Fig.10 Elevations of Tidal water levels

图11 结合潮汐变化的分层次栈道平台设计

Fig.11 Design of hierarchical plank road platforms combined with the changes of tides
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生态的协调统一。

4 结 语

海南省文昌市雅居乐月亮湾、琼海市“海的故

事”使用红树植物及其伴生植物造景的滨海景观，

结合潮汐特点，融入海船、阳光椅和仿生海洋元素

小品设施，营造出丰富的海岸景观层次和独特文

化环境，不仅植物生长较好，而且景观适应性强，

景观观赏性和参与性较好，生态结构稳定，后期维

护成本较低。

澄迈县富力红树湾引入南美洲盐湖海滨特色

鸟类火烈鸟为主题，增强了景观的趣味性。

陵水黎族自治县雅居乐清水湾则使用常用园

林植物造景，形成开阔的景观视野，但是，由于植

物对滨海的盐碱环境不适应，使得景观后期维护

成本高，景观持续性较差。

营造优美的滨海红树林景观应该从审美价

值、生态价值、人文价值角度出发，通过考虑景观

赏方式的梯度设计、潮汐景观的营造、保护性设计

的设计手法，开发滨海红树林景观的美学价值，创

造良好的生态环境和丰富文化活动空间。红树植

物在滨海景观环境营造中有重要的价值和意义，

红树植物特殊的胎生现象、支柱根或呼吸根、花、

果实、叶子的形态变化、附生生物都是良好的造景

资源，充分利用这些资源能够为营造出生态、环

保、节约、品质的海岸环境，以期为海南特色滨海

景观建设做出贡献。
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Investigation and Research on Design Method ofInvestigation and Research on Design Method of

Mangrove Landscape in HainanMangrove Landscape in Hainan

ZHANG Shijie1, XU Naisheng2, CUI Jiarui2, ZHANG Ying3

(1. Ministry of Education Key Laboratory for Ecology of Tropical Islands, College of Life Sciences, Hainan Normal University, Haikou
571158, Hainan, P.R.China; 2. College of Life Sciences, Hainan Normal University, Haikou 571158, Hainan, P.R.China;

3. Life Science and Technology School, Lingnan Norma University, Zhanjiang 524048, Guangdong, P.R.China)

Abstract:Abstract: There are abundant mangrove resources in Hainan province. Mangrove forest has the higher ecology

and landscape values on windproof, water and wave resistance. However, there are few studies on mangrove

landscape design method. Forcus on the mangroves forests in Wenchang Moon Bay, Lingshui Clear Water

Bay, Dongzhai Port Mangrove National Nature Reserve, Eight Bay Mangrove Nature Reserve and Fuli Man-

grove Bay Coastal Project in Hainan province, the elements for mangrove landscape design were investigated.

From the aspects of ornamental ways of mangrove landscape, tidal effects, endangered species protection and

landscape culture derivation, to study the design method of the mangrove landscape.

Keywords:Keywords: mangroves forest; landscape value; design method; tidal water level; Hainan province
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